
1

SIMPOZIJ GRUPNA PSIHOTERAPIJA I TERAPIJSKI IZAZOVI 21. STOLJEĆA22. STUDENOGA 2024.



2

SIMPOZIJ GRUPNA PSIHOTERAPIJA I TERAPIJSKI IZAZOVI 21. STOLJEĆA 22. STUDENOGA 2024.

Poštovane kolegice i kolege,

Hrvatsko društvo za psihoterapiju, psihosocijalne metode i ranu intervenciju kod psihotičnih poremećaja 
HLZ-a, istoimeni Referentni centar Ministarstva zdravstva RH, Klinika za psihijatriju Sveti Ivan te Institut 
za grupnu analizu pozivaju Vas na simpozij na temu: “Grupna psihoterapija u izazovima 21. stoljeća“. 
Simpozij je namijenjen psihijatrima, specijalizantima psihijatrije, grupnim analitičarima i edukantima iz 
grupne analize te ostalih psihoterapijskih usmjerenja, psiholozima, socijalnim radnicima, medicinskim 
se sestrama, liječnicima primarne zaštite,  te svim zainteresiranim profesionalcima uključenima u 
zaštitu mentalnog zdravlja.
Tijekom prošlog stoljeća, u svojih gotovo sto godina postojanja, adaptacije na različite bolničke i izvan 
bolničke settinge, primjene u cijelom spektru različitih bolesti i poremećaja, razvoja teorijskih modela 
i njihove primjene u kliničkoj praksi te kontinuiteta istraživanja grupna psihoterapija se afirmirala kao 
pouzdana, učinkovita i primjenjiva metoda. 
Promjene koje nam donosi novi milenij u smislu novih tehnologija, specifičnosti i dinamike komunikacija, 
utjecaja influencera te različitih “pokreta” na društvenim mrežama, promjena u obiteljskoj dinamici, 
zahtjevima i očekivanjima roditelja prema djeci kao i promjena u strukturi i doživljaju autoriteta, s 
rastućim doživljajem osamljenosti i uspostavljanja te održavanja bliskih odnosa, otvara nove izazove, 
ali i mogućnosti na području cjelokupne psihoterapije, a posebice u grupnim metodama.
Nadamo se da će aktualna predavanja našeg Simpozija potaknuti razmišljanja, izmjenu iskustava i 
slobodnu diskusiju.

Predsjednica Društva: Doc. prim. dr. sc. Branka Restek-Petrović, dr. med.
Ravnatelj Klinike: Izv. prof. prim. dr. sc. Vladimir Grošić, dr. med.

Predstojnik Klinike: Prof. prim. dr. sc. Igor Filipčić, dr. med.
Predsjednica Instituta za grupnu analizu: Prof. dr. sc. Dolores Britvić, dr. med.

Kotizacija iznosi 100 eura. Za članove Hrvatskoga društva za psihoterapiju, psihosocijalne metode 
i ranu intervenciju kod psihotičnih poremećaja, članove Instituta za grupnu analizu i specijalizante 
psihijatrije kotizacija iznosi 80 eura, a za umirovljenike nema kotizacije.

Simpozij će se odvijati uživo.

Prijave na mail: nina.mayer@pbsvi.hr

Prisustvovanje Simpoziju bit će bodovano prema Pravilniku Hrvatske liječničke komore.

Uplate molimo izvršiti na račun Društva HLZ-a: HR7423600001101214818 s pozivom na broj 
268-205.

Mjesto održavanja: Klinika za psihijatriju Sveti Ivan

Datum održavanja: 22. studenoga 2024.
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Predavači:

1. prof. dr. sc. Dolores Britvić, dr. med.

2. doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med.

3.  Hrvoje Handl, dr. med.

4.  Jadranka Jeličić, dr. med.

5. prof. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med.

6. prim. Nina Mayer, dr. med.

7. izv. prof. prim. dr. sc. Daniela Petrić, dr. med.

8. doc. prim. dr. sc. Branka Restek-Petrović, dr. med.

9. prof. dr. sc. Ivan Urlić, dr. med.



4

SIMPOZIJ GRUPNA PSIHOTERAPIJA I TERAPIJSKI IZAZOVI 21. STOLJEĆA 22. STUDENOGA 2024.

9.00 – 9.15

9.15 – 9.30

9.30 – 10.00

10.00 – 10.30

10.30 – 11.00

11.00 – 11.30

11.30 – 11.45

11.45 – 12.15

12.15 – 12.45

12.45 – 13.15

13.15 – 13.45

13.45 – 14.00

14.00 – 14.45
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15.45 – 16.30

SIMPOZIJ 
GRUPNA PSIHOTERAPIJA I 

TERAPIJSKI IZAZOVI 21. STOLJEĆA

Prijave

Pozdravna riječ

Psihodinamika usamljenosti
prof. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med.

Beznađe i nada
prof. dr. sc. Dolores Britvić, dr. med.

Utječe li globalno paranoidno-shizoidno ozračje na primjenu grupnih metoda u 
liječenju?
prof. dr. sc. Ivan Urlić, dr. med.

Psihodinamika društvenih mreža
Hrvoje Handl, dr. med.

Diskusija

Stanka za kavu

Specifičnosti grupno-analitičkog rada s adolescentima
izv. prof. prim. dr. sc. Daniela Petrić, dr. med.

Grupna psihoterapija osoba starije dobi
Jadranka Jeličić, dr. med.

Je li potrebna terapija prije psihoterapije? Iskustva iz RIO programa
doc. prim. dr. sc. Majda Grah, dr. med.

Diskusija

Stanka za ručak

Grupa poslije grupe
doc. prim. dr. sc. Branka Restek-Petrović, dr. med.

Postoji li još prostor za psihodinamsku grupnu psihoterapiju psihoza?
prim. Nina Mayer, dr. med.

Diskusijska grupa

PETAK, 22. studenoga 2024.
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BILJEŠKE



- ORGANIZATORI -

Prijave na mail:
nina.mayer@pbsvi.hr

Uplate molimo izvršiti na račun Društva HLZ-a:
HR7423600001101214818 s pozivom na broj 268-205.

Prisustvovanje Simpoziju bit će bodovano prema Pravilniku Hrvatske liječničke komore.

Hrvatsko društvo za psihoterapiju,
psihosocijalne metode i

ranu intervenciju kod
psihotičnih poremećaja HLZ-a

Referentni centar za psihoterapiju, 
psihosocijalne metode i ranu 

intervenciju kod psihotičnih poremećaja
Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Zagreb

Institut za grupnu analizu Zagreb

ISPS Hrvatska
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